
Regulamin VI edycji Międzynarodowego Projektu Edukacyjnego 
Emp@tyczna Klasa 

 

 

I. Opis Projektu 

 

 

Projekt  Edukacyjny Empatyczna Klasa – 6 edycja - skierowany jest do uczniów szkół 

podstawowych oraz ponadpodstawowych. Założeniem Projektu jest rozwijanie empatii, 

wrażliwości, współpracy i odpowiedzialności społecznej wśród dzieci i młodzieży. Projekt może 

być realizowany w ramach godzin wychowawczych lub zajęć dodatkowych. 

 

Emp@tyczna Klasa jest odpowiedzią na kierunki realizacji polityki oświatowej państwa ogło-

szone przez Ministerstwo Edukacji Narodowej w roku szkolnym 2025/2026 tj.  

• Szkoła miejscem edukacji obywatelskiej - kształtowanie postaw patriotycznych, 

społecznych i obywatelskich, odpowiedzialności za region i ojczyznę, dbałości o 

bezpieczeństwo własne i innych. 

• Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania się w sieci. Rozwijanie 

umiejętności krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie. Poprawne 

metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w 

szczególności opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobów 

Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. 

• Wspieranie aktywności poznawczej i poczucia sprawczości ucznia poprzez promowanie 

oceniania kształtującego i metod aktywizujących w dydaktyce. 

 

 Uczestnicy w ramach projektu realizować będą comiesięczne zadania, które dostępne 

są  w zakładce Misje na stronie www.empatycznaklasa.edu.pl. W ramach uczestnictwa należy 

prowadzić dokumentację wykonywanych misji i prowadzonych działań w formie zdjęć, filmów, 

lub sprawozdania. Relacje należy wysyłać na grupie projektu na Facebooku:  

https://www.facebook.com/empatycznaklasa 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/empatycznaklasa


II. Organizatorzy Projektu 

 

Organizatorem 6. edycji Ogólnopolskiego Projektu Edukacyjnego Emp@tyczna Klasa jest 

Szkoła Podstawowa nr  23  im.  Kawalerów Orderu Uśmiechu w Toruniu.  

 

Autorami projektu są nauczyciele: 

• Agnieszka Krzemieniewska – nauczycielka matematyki i informatyki 

• Marek Grzywna – nauczyciel informatyki 

 

III. Założenia Projektu 

1. Cele projektu: 

 

Celem głównym Projektu jest wzmacnianie empatii, odpowiedzialności i współpracy wśród 

dzieci i młodzieży oraz budowanie pozytywnych relacji w zespołach klasowych i szkolnych. 

Projekt promuje działania prospołeczne, wolontariat, tolerancję i wrażliwość na potrzeby 

innych.  

 

Cele szczegółowe: 

 

- zrozumienie pojęć: empatia, nietolerancja, stereotypy, 

- rozbudzanie wrażliwości na potrzeby innych ludzi, 

- nabywanie umiejętności wczuwania się w stany emocjonalne i sytuacje innych ludzi, 

- integracja zespołu klasowego, 

- budowanie u dzieci i młodzieży świadomości własnych uczuć, 

- kształtowanie pozytywnych postaw społecznych oraz niwelowanie negatywnych zachowań 

dzieci i młodzieży poprzez włączenie jej w działalność wolontariacką, 

- wyrabianie zdolności do samomotywacji, 

- wyrabianie poczucia odpowiedzialności za siebie i innych, 

- uświadomienie konieczności doskonalenia zdolności empatycznych, 

- kształtowanie kompetencji kluczowych, 

-rozwijanie postawy empatii cyfrowej i odpowiedzialnego zachowania w sieci, 

-kształtowanie postawy troski o dobro wspólne i środowisko naturalne. 



 

 

2. Termin realizacji: 

 

6. edycja Projektu będzie realizowana w terminie: październik 2025 r. - maj 2026 r. 

 

3. Zasady uczestnictwa: 

• Projekt przeznaczony jest dla wszystkich szkół podstawowych i ponadpodstawowych, 

które wyrażą chęć wzięcia udziału w organizowanym przedsięwzięciu poprzez 

wypełnienie formularza na stronie internetowej projektu. 

• Zadaniem uczestników jest realizowanie comiesięcznych misji. Są one propozycją 

zadań, można więc dostosować je do możliwości i potrzeb grupy oraz realizować 

własne pomysły, zachowując przy tym myśl przewodnią poszczególnych misji. W 

przypadku przejścia na edukację zdalną niektóre zadania mogą ulec modyfikacji. 

• Projekt jest przeznaczony dla nauczycieli, którzy są kreatywni, twórczy, potrafią 

dostosowywać treści do indywidualnych potrzeb i możliwości uczniów, są otwarci na 

nowe pomysły. 

• Zadania projektowe można wykonywać z grupą, klasą lub całą placówką. 

• W ramach uczestnictwa należy prowadzić dokumentację wykonywanych misji 

i prowadzonych działań w formie zdjęć, filmów, lub sprawozdania. Relacje należy 

wysyłać  na grupie projektowej znajdującej się pod adresem:  

https://www.facebook.com/groups/empatycznaklasa. Grupa projektowa ma być 

źródłem wymiany doświadczeń, pomysłów i inspiracji. 

• Nauczyciele, biorący udział w projekcie akceptują Regulamin i zasady przetwarzania 

danych przez Facebooka oraz zgodę na udostępnianie wizerunku. 

• Szkolny koordynator projektu, jest zobowiązany uzyskać zgody na przetwarzanie 

wizerunku od rodziców/opiekunów uczniów i przechowywać w dokumentacji projektu 

(zgód nie należy przesyłać do organizatora). 

• Nauczyciel  zgłasza  chęć  udziału  w  Projekcie  poprzez  wypełnienie  Formularza 

Zgłoszeniowego, dostępnego na stronie projektu. 

• Należy pobrać i wydrukować plakat informacyjny ze strony internetowej informujący 

o udziale w projekcie i wywiesić go w widocznym miejscu na terenie placówki. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf6TRO0-pjH2wWbuFzXaEhR4kbyrpt3Tm4gX4-6wFcl7IW6MA/viewform?usp=dialog
https://www.facebook.com/groups/empatycznaklasa


• Podsumowanie projektu: 

✓ Aby uzyskać Certyfikat uczestnictwa należy wykonać wszystkie misje 

oraz przesyłać dokumentację fotograficzną/filmową/tekstową po ich 

zakończeniu. 

✓ Certyfikaty będą wysyłane po uzupełnieniu Formularza Ewaluacyjnego, który 

pojawi się na stronie internetowej w maju 2026 r., na wskazany w formularzu 

adres e- mail. Formularz należy wypełnić i wysłać do dnia 31 maja 2026 r. 

✓ Szczegóły techniczne, dotyczące realizacji Projektu, będą na bieżąco 

zamieszczane na stronie Projektu oraz w mediach społecznościowych. 

 

• Działania Projektowe mogą posłużyć jako inspiracja do napisania Programu własnego 

lub wprowadzenia w placówce Innowacji Pedagogicznej (zgodę autorów na 

innowację można pobrać ze strony internetowej Projektu). 

• Udział w Projekcie jest bezpłatny, Autorzy/ Organizatorzy prowadzą go non profit. 

• Autorzy / Organizatorzy Projektu zastrzegają sobie prawa autorskie. 

 

 

 

4. Sposoby realizacji Projektu: 

 

Projekt jest w całości realizowany i koordynowany za pomocą mediów 

społecznościowych oraz strony internetowej. 

 

Na portalu Facebook utworzona została grupa Empatyczna klasa 

(https://www.facebook.com/groups/empatycznaklasa ) oraz strona Empatyczna klasa 

(https://www.facebook.com/empatycznaklasa ). 

  

Projekt posiada własną stronę internetową: https://www.empatycznaklasa.edu.pl/ . 

 

Na stronie internetowej oraz grupie projektowej będą pojawiały się wszystkie 

informacje dotyczące przebiegu realizacji Projektu. Członkowie tej grupy będą mogli 

https://www.facebook.com/groups/empatycznaklasa
https://www.facebook.com/empatycznaklasa
https://www.empatycznaklasa.edu.pl/


wymieniać się doświadczeniami, informacjami, własnymi przemyśleniami, relacjami z 

Projektu. 

 

 

 

 

5. Harmonogram Projektu: 

 

PLANOWANE MISJE: 

 

Październik 2025 Tydzień Empatii 

Listopad 2025 Dzień Życzliwości i / lub Dzień Tolerancji 

Grudzień 2025 Dzień Wolontariusza 

Styczeń 2026 / Luty 2026 Empatia w sieci 

Marzec 2026 Ogólnopolski Konkurs „Empatyczna Klasa”  

Kwiecień 2026 
EkoEmpatia i/ lub Dzień Świadomości 

Autyzmu 

Maj 2026 Podsumowanie działań projektowych 

 

Szczegółowe informacje dotyczące zadań będą umieszczane w mediach społecznościowych. 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Ochrona danych osobowych: 

 

Zgodnie z art. 13 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 

2016 r. (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016), dalej zwanego RODO informujemy, że: 

 

Administratorem danych osobowych jest Szkoła Podstawowa nr 23 im. Kawalerów Orderu 

Uśmiechu z siedzibą przy ul. Osikowa 11; 87-100 Toruń, z którym możesz kontaktować się 

poprzez adres e-mail: sekretariat@sp23.torun.edu.pl lub telefonicznie – 535063260. 

 

Administrator powołał Inspektora Ochrony Danych, z którym można się kontaktować za 

pośrednictwem adresu e-mail: rodo1@tcuw.torun.pl. 

 

Dane osobowe przetwarzane są w celu realizacji Projektu na podstawie: 

 

- art. 6 ust. 1 lit. b) RODO, ponieważ przystąpienie do grupy projektowej jest formą 

zawarcia umowy dotyczącej uczestnictwa w projekcie, 

 

- art. 6 ust. 1 lit. a) RODO, ponieważ dokonanie zgłoszenia i przystąpienie do grupy z 

prywatnego konta użytkownika traktowane jest jako wyrażenie zgody na przetwarzanie 

danych osobowych, 

 

- art. 6 ust. 1 lit. f) RODO, gdyż przetwarzanie danych jest niezbędne do celów wynikających 

z prawnie uzasadnionych interesów realizowanych przez Administratora. Celem takim jest 

prowadzenie działalności edukacyjno-informacyjnej. 

 

Podanie danych jest dobrowolne, ale status członka grupy projektowej (zgłoszenie placówki) 

jest konieczny do uczestnictwa w Projekcie. 

 

Okres przetwarzania Pani/Pana danych osobowych związany jest z określonymi celami ich 

przetwarzania. Dane przechowywane będą nie dłużej niż jest to niezbędne dla prawidłowego 

wykonania projektu, do czasu rezygnacji z uczestnictwa w jego realizacji tj. w przypadku 

opuszczenia grupy. 

mailto:sekretariat@sp23.torun.edu.pl


 

W związku z przetwarzaniem danych przysługują Pani/Panu w zakresie określonym w 

przepisach powszechnie obowiązującego prawa następujące uprawnienia: 

 

- prawo dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii - na podstawie art. 15 RODO, 

- prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych - na podstawie art. 16 RODO, 

- prawo żądania usunięcia danych osobowych - na podstawie art. 17 RODO, 

- prawo do ograniczenia przetwarzania danych -na podstawie art. 18 RODO, 

- prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-

193 Warszawa), gdy stwierdzi Pani/Pan, że przetwarzanie danych narusza przepisy RODO. 

 

Odbiorcami Pani/Pana danych będą członkowie grupy na Facebook’ u „Empatyczna klasa” – 

Do danych mogą mieć ponadto dostęp podmioty uprawnione do tego na mocy przepisów 

prawa. 

Informujemy, że w ramach przetwarzania danych, o których mowa powyżej nie będą 

podejmowane decyzje w sposób zautomatyzowany i Pani/Pana dane nie będą profilowane. 

Więcej informacji na temat przetwarzania danych można uzyskać kontaktując się 

z Administratorem. 

 

7. Oczekiwane efekty: 

 

Ogólnopolski Projekt Empatyczna Klasa w swoich założeniach ma sprzyjać osiąganiu 

następujących rezultatów: 

• Wszechstronnemu rozwojowi dziecka w obszarach; społecznym, emocjonalnym, 

poznawczym i fizycznym, 

• Wzrostowi poczucia empatii; 

• Umiejętność organizowania akcji społecznych; 

• Zwiększeniu zdolności dzieci do refleksji i krytycznego myślenia; 

• Rozwojowi inteligencji emocjonalnej; 

• Podwyższeniu samooceny uczestników; 

• Rozbudzeniu zachowania prospołecznego (chęć niesienia pomocy innym ludziom, 

wrażliwość na krzywdę innych i niesprawiedliwość). 



 

 

8. Ewaluacja: 

 

Ewaluacja Projektu będzie prowadzona na bieżąco, po zakończeniu realizacji Projektu zostanie 

przeprowadzona Ankieta Ewaluacyjna, w której zostaną ujęte efekty działań wszystkich 

uczestników. 


